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						DOMOV
	KURZY
	HROŠÍKOVIA (16-24 mesiacov)
	ŽABKY (2-3 roky)
	ZAJAČIKOVIA (4-6 rokov)
	ORANGUTANI (7-9 rokov)
	GEPARDI (10-12 rokov)
	LEVY (13+ rokov)
	DOSPELÍ (18+ rokov)



	OSLAVY & KEMPY
	KONTAKT
	SKÚŠOBNÁ HODINA
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SKÚŠOBNÁ HODINA ZADARMO 
							Nájdi vhodný čas 
							PRÍĎTE SI VYSKÚŠAŤ, DETI TO MILUJÚ 
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Pre deti s maminkami

vo veku 16-24 mesiacov (Hrošikovia) a 2-3 roky (Žabky) 
							Baby gym 
							Kliknite tu - skúšobná hodina 
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Nezáleží na miere zručností a skúseností 
							Pre všetky dievčatá a chlapcov

bez ohľadu na vek 
							Nájdi svoju skupinu 
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VYTVORTE VÁŠMU DIEŤAŤU ZDRAVÝ ŽIVOTNÝ ŠTÝL






Skúšobná hodina
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Rozvrh hodín

Tu nájdete aktuálny rozvrh hodín pre telocvičňu BigHugGym Ružinov. Pravidelne sa aktualizuje a dopĺňa o dôležité informácie ohľadom otváracích hodín počas prázdnin a sviatkov.

Aktuálny rozvrh hodín
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Svet BigHugGym

Objavte svet BigHugGym na našej domovskej stránke BigHugGym. Prečítajte si o zakladateľoch, filozofii, kurzoch a ďalších telocvičniach BigHugGym.

WWW.BIGHUGGYM.SK








Aktuálne informácie



	25.02.2024Prihlásenie na SKÚŠOBNÚ HODINU
Neváhajte a prihláste seba alebo svoje dieťa na skúšobnú hodinu už teraz! Prihlásiť sa dá aj kedykoľvek počas trimestra.🤸♀️🤸♂️💪😉
Tešíme sa na Vás 

	25.02.2024Letný tábor BigHugGym 2024 !!!
Neváhajte a prihláste Vaše deti na Letný tábor BigHugGym ruzinov@bighuggym.sk 0948 207 828.🤸♀️🤸♂️💪😉








Citáty
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Musíme deti učiť ako myslieť, nie čo si myslieť.



Margaret Mead
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Nikdy nie je neskoro na šťastné detstvo.








Tom Robbins
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Ak chcete aby boli vaše deti inteligentné čítajte im rozprávky. Ak chcete aby boli ešte inteligentnejšie, čítajte im ešte viac rozprávok.








Albert Einstein
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Nič, čo urobíte pre deti nie je stratou.








Garrison Keillor













Sociálne siete

Facebook BHG Ružinov

Instagram BHG Ružinov







Ako nás nájsť





BigHugGym má super lokalitu, hneď vedľa diaľnice D1, EXIT 571, v bezprostrednej blízkosti AVION Shopping Centra a IKEA, smerom na letisko. Nájdete nás v novej, modernej budove Aircraft SportHouse, na druhom poschodí. Disponujeme voľným vonkajším parkoviskom, ako aj krytým parkoviskom, ktoré je zadarmo po dobu 3 hodín. Viete sa k nám ľahko dostať aj verejnou dopravou, autobusom č. 61, zastávka "Fafruny".






Kontaktné informácie


Adresa:

Ivanská cesta 30/D, 821 04 Bratislava


Tel:

+421 948 207 828


Email:

ruzinov@bighuggym.sk










Kontaktné informácie | Obchodné podmienky | Ochrana súkromia | FAQ


© 2021 BigHugGym SRO & JaOnMi SRO. All rights reserved.










				
					

						
							
															

						


					

				

				
			


			
		

		
	









	

		
		
Náš Facebook

Facebook BHG




Kde nás nájdete




_
Telocvične BigHugGym majú vždy super lokalitu, s vynikajúcou polohou a atraktívnymi sprievodnými službami. Samozrejmosťou je dobrá dostupnosť verejnou dopravou a v prípade potreby aj možnosť parkovania v bezprostrednej blízkosti. Konkrétnu telocvičňu podľa vašich preferencií nájdete v časti: Nájdi telocvičňu.






Kontaktné informácie

Telefón:

	+(421) 948 304 427


Email:

info@bighuggym.sk

Franchise:

Otvorte si telocvičňu!

Pridajte sa k úspešnej rodine BigHugGym

Pridajte sa k úspešnej rodine BigHugGym a otvorte si svoju vlastnú telocvičňu!

Pracujete radi s deťmi? Máte radi zdravý životný štýl?

Ak máte vzťah k profesionalite, príjemné vystupovanie a úsmev na tvári, a radi by ste si otvorili svoju vlastnú telocvičňu, napíšte nám o tom viac!

Tešíme sa na Vašu ideu :)

Ozvite sa nám na info@bighuggym.com

BigHugGym Tím
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Neváhajte a prihláste seba alebo Vaše dieťa na skúšobnú hodinu

[image: ]

ruzinov@bighuggym.sk

0948 207 828

Váš BigHugGym



Vážení BigHugGym priatelia,

aj tento rok je možnosť poukázať 2% z Vašich daní tam, kde sa sami rozhodnete.

V prípade, že sa Vám u nás páči a mali by ste nám záujem pomôcť, budeme Vám vďační práve za Vaše

„BigHugGym“, Drieňová 1/C, 821 01 Bratislava, IČO: 42446481, DIČ: 2120134940

Ako poukázať 2 % z daní
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